
DIPLOMADO

LENGUAJE CORPORAL Y 

COMUNICACIÓN NO VERBAL 
®

1a. GENERACIÓN

“El mensaje inconsciente del cuerpo”



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

¿Qué dice ese gesto?

Paul Ekman



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

Comprender el lenguaje corporal equivale a 
comprender los matices de la persuasión.

Edward Hall



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

¿Por qué me miras así, Papá?

Arantza García, niña de 3 años



 A toda persona que desee emplear a la Comunicación No Verbal como

una herramienta sumamente poderosa en su labor diaria, dentro de su

campo profesional.

 De manera especial a quienes busquen recibir formación integral basada

en casos y ejercicios prácticos, que deseen ejecutar de manera inmediata

y con un elevado feeback lo desarrollado en cada sesión.

 A profesionales donde el uso de dicha herramienta sea imprescindible en

su mejor desarrollo laboral, a saber: psicólogos, terapeutas, consultores,

capacitadores, abogados, comunicadores, vendedores, maestros,

reclutadores, administradores, políticos, entre otros.

A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo



BENEFICIOS Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

 Desarrollar la capacidad y habilidad de interpretar y decodificar las señales

corporales y el mensaje que éstas envían.

 Realizar una lectura asertiva y objetiva de los comportamientos y conductas no

verbales de las personas.

 Analizar y desarrollar prácticas para conocer el propio lenguaje no verbal

empleado en la comunicación, inhibir vicios no verbales y potenciar expresiones

corporales asertivas.

 Desarrollar en los participantes una actitud de cambio y de mejora directa en sus

expresiones no verbales para así conseguir una adecuada comunicación personal,

profesional y pública.

 Poder detectar los estados emocionales de las personas al interpretar

adecuadamente sus expresiones faciales.

 Detectar la mentira y el engaño por medio de todos los delatores no verbales en

situaciones que así lo demanden.



 Duración: 7 meses. 132 horas prácticas presenciales repartidas en 

33 sesiones de 4 horas cada una.

 Inicia: sábado 8 de mayo.

 Finaliza: sábado 18 de diciembre.

 Horario: 9:00 a 13:00 hrs.

 Fecha límite de inscripción: lunes 3 de mayo o al cumplirse el

cupo máximo del diplomado.

 Cupo: Estrictamente limitado a sólo 12 participantes.

GENERALES Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgoINVERSIÓN

 Inversión: $21,000.00 pesos IVA incluido a liquidarse en 7

mensualidades de $3,000.00 c/u.

Promoción1: $17,850.00 pesos IVA incluido al pagar en una sola

exhibición (descuento del 15%).

Promoción2: $18,900.00 pesos IVA incluido al pagar la primera

mensualidad en la fecha límite (descuento del 10%). Con esta

promoción se pagarán $2,700.00 pesos IVA incluido por cada

mensualidad.

***Es indispensable haber liquidado cada exhibición en la fecha 

señalada, de lo contrario no se permitirá la entrada al diplomado 

hasta haber saldado el pago pendiente***



INSCRIPCIÓN

Para poder inscribirse formalmente le pedimos descargue el formato de inscripción (ver más
abajo), llenarlo y una vez que realice su depósito enviarlo junto con la ficha o comprobante
bancario vía fax al (0155) 9000 4913 o por E-mail a la dirección info@serlider.com

Si va a realizar transferencia bancaria puede enviar la información a la misma dirección
electrónica.

Los datos para depósito bancario en efectivo o cheque son:

Banco:

Cuenta número: 4039178611
Nombre: DISEÑO Y FORMACION DE LIDERES SC

Para realizar transferencia bancaria los datos son:

Banco:
CLABE: 021180040391786112

Nombre: DISEÑO Y FORMACION DE LIDERES SC
E-mail: info@serlider.com

http://www.serlider.com/entrenamientos-inscripciones.htm
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Manual de cada módulo.

 Diploma con valor curricular con registro ante la STPS (90% de asistencias)

 Videograbación de prácticas específicas en módulos señalados.

 Asesoría personalizada.

 Coffee Break.

 10% de descuento en cualquiera de nuestros programas regulares.

 Asesoría de refuerzo de requerirse en cualquier de las áreas temáticas una vez finalizado

el diplomado y durante 3 sesiones posteriores sin costo alguno.

INCLUYE Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

CONTENIDO
TEMÁTICO



CONTENIDO Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

MÓDULO I: BASES NEURO-FISIOLÓGICAS DE LA COMUNICACIÓN NO VERBAL

8 y 15 de mayo

MÓDULO II: FORMAS FUNDAMENTALES DEL LENGUAJE CORPORAL

22 de mayo al 5 de junio

MÓDULO III: SIMETRIA CORPORAL Y PATRONES FÍSICOS

12 al 26 de junio

MÓDULO IV: LENGUAJE CORPORAL SUPERIOR

3 al 24 de julio

MÓDULO V: LENGUAJE CORPORAL INFERIOR

31 de julio al 14 de agosto

MÓDULO VI: LENGUAJE FACIAL

21 de agosto al 11 de septiembre



MÓDULO VII: RECONOCIMIENTO DE LAS EXPRESIONES FACIALES POR

MICROEXPRESIONES

18 de septiembre al 9 de octubre

MÓDULO VIII: TERRITORIO Y ESPACIO PERSONAL

16 y 23 de octubre

MÓDULO IX: PARALENGUAJE

30 de octubre y 6 de noviembre

MÓDULO X: APARIENCIA FÍSICA Y VESTIMENTA

13 y 20 de noviembre

MÓDULO XI: DETECCIÓN DE LA MENTIRA (CON BASE EN LAS INVESTIGACIONES DE

PAUL EKMAN ðLIE TO ME)

27 de noviembre al 18 de diciembre
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ÅImportancia de la Imagen
ÅImagen Interna y Externa
ÅColoración Personal: Determinar la Estación de Color
ÅColores Sugeridos a cada Estación para el Vestuario

SESIÓN INTEGRAL

Importancia de la Imagen para el Orador

HOMBRES:

ÅEstilo al Vestir y Personalidades
ÅLíneas del Cuerpo
ÅBalance Visual
ÅErrores al Vestir

ÅAtuendo de Negocios
ÅEl Traje
ÅLa Camisa
ÅLa Corbata
ÅLos Zapatos
ÅLos Accesorios
ÅFormal e Informal

MUJERES: 

ÅEstilo al Vestir y Personalidades
ÅLíneas de Cuerpo y Sugerencias
ÅBalance Visual
ÅErrores al Vestir
ÅVestimenta de Negocios
ÅAccesorios
ÅFormal e Informal
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CONSULTOR
TITULAR



Lic. Juan Pablo García Olvera 

Director de Serlider Consultores y de Arpinum, firma dedicada a la asesoría y formación

política social. Cuenta con estudios en Derecho y en Administración Pública por la

Universidad del Valle de México y la UNAM, respectivamente. Es consultor empresarial por el

Centro de Investigaciones Sobre la Libre Empresa (CISLE), la Academia Mexicana para el

Desarrollo de Negocios (AMDEN), el Centro de Desarrollo y Competitividad Empresarial

(CEDYCE) y el Instituto de Estudios Administrativos y Fiscales de Antequera (IEAFA).

Ha sido conferencista del Taller de Desarrollo Empresarial de la UNAM (TDE), de la

Asociación de Universitarios Comprometidos por México (AUCOM) y de LõAssociation

Internationale dô£tudiantsdans les Sciences Économiques et Commerciales (AIESEC).

Ha brindado asesoría en materia de Comunicación, Imagen y Liderazgo a la Secretaría

Nacional de Acción Juvenil del PAN y a distintos comités municipales y estatales del mismo

instituto político. Colaboró en materia de Posicionamiento, Discurso e Imagen para el

entonces representante del gobernador de Chihuahua en Ciudad Juárez, Lic. Álvaro

Navarro Garate, a la postre Diputado y presidente del H. Congreso del mismo Estado.
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De igual forma brindó capacitación y asesoría a la entonces Diputada Federal por el

Partido Acción Nacional (PAN), Lic. Alma Hilda Medina Macías del Estado de

Aguascalientes.

Asesoró en Discurso y Mensaje Político al Dr. Jorge Vallejo González, Enlace Político para el

Gobernador en el Estado de Guerrero.

Formó parte del equipo de campaña de la entonces candidata a ocupar la Federación

de Sindicatos de Trabajadores al Servicio del Estado (FSTSE), C. Fabiola Aquino Ruíz,

ocupando la cartera de Comunicación Política e Imagen.
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De igual forma asesoró al entonces presidente de la Confederación de

Asociaciones de Agentes Aduanales de la República Mexicana (CAAAREM) Lic.

Alfonso Rojas González de Castilla.

Contribuyó al desarrollo y posicionamiento del liderazgo del Lic. Mario Alberto Camacho

Soriano, Secretario de la Dirección General de Seguridad Pública en la Delegación

Cuauhtémoc.

Fungió como asesor en Discurso e Imagen para el entonces Director General del ISSEMYM

Mtro. David Álvarez Colín.

Asesoró al entonces Diputado Federal por el Partido Alianza Social Demócrata y

Campesina (PASC), Ing. Armando García Méndez, en materia de Oratoria Política y

Parlamentaria.
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Ha asesorado y contribuido al desarrollo y formación de líderes y dirigentes sindicales en

materia de Oratoria, Debate, Análisis Político, Liderazgo Político, Social y Sindical, entre

otros gremios, los siguientes:

Sindicato Mexicano de Electricistas (SME)

Sindicato Nacional de los Trabajadores del Seguro Social (SNTSS)

Sindicato de Trabajadores de la UNAM (STUNAM)

Sindicato Nacional de Trabajadores de los Tribunales Agrarios (SNTTA)

Federación de Sindicatos de Trabajadores al Servicio del Estado (FSTSE)

Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educación (SNTE)

Sindicato de Telefonistas de la República Mexicana (STRP)

Sindicato de Trabajadores Petroleros de la República Mexicana (STPRM)

Sindicato de Trabajadores de la Sedesol, entre otros.

Miembros de la Organización Internacional del Trabajo (OIT) región México, recibieron

asesoría en Oratoria Política y Social. Impartió los cursos especializados en Oratoria,

Debate y Liderazgo Político y Social en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales (FCPYS)
de la UNAM.



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo

Certificado en NLPÊpor Richard Bandler® y The Society of NLPÊ. Participó en los

programas Persuasion Engineering y Magic Transformation con Richard Blandler en el First

Institute of Engineering & DHE en Austin, Texas.

Especialista en Lenguaje y Comunicación No Verbal. Recibió entrenamiento y formación

en Emotions Revealed and Evaluating Truth por The Ekman Group, grupo asesorado y

dirigido por el doctor Paul Ekman, autoridad mundial en el reconocimiento de las

expresiones faciales.

Se entrenó directamente con David Givens en el Center for Nonverbal Studies, Recibiendo

formación en Face-to-Face: The Nonverbal Bases of Rapport and Nonverbal

Communication. Participó en el Training in Body Language impartido por Pease

Internacional, cuyo director y formador es Allan Pease, investigador y facilitador mundial en

lenguaje corporal y comunicación no verbal.

Articulista para las revistas Microempresa Mexicana, Emprendedores UNAM y

Expertise 40.

Ha sido comentarista en Radio Mil y Radio Universidad.

Se ha distinguido como Campeón y Subcampeón Nacional de Oratoria y obtuvo

cuatro campeonatos por el DF en la misma disciplina.
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Ha impartido cursos en la Facultad de Contaduría y Administración; en la Facultad de

Ciencias Políticas y Sociales de la UNAM; en la Universidad del Valle de México Campus

Tlalpan y en la Escuela de Comercio y Administración Unidad Santo Tomas del IPN.

Recientemente (Abril 2008) fue nominado como candidato al Premio Nacional de la

Juventud 2007 en la Categoría de Oratoria por diversas instituciones destacando entre ellas

la Comisión de Juventud y Deporte de la Cámara de Diputados

Fundador y ponente titular del Primer Taller de Oratoria Belisario Domínguez òLibrespor la

palabra Libreódesarrollado en el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE), como parte

de los trabajos y actividades rumbo al Centenario de la Revolución Mexicana y el

Bicentenario de la Independencia de México.

Autor del libro òHablar en Público: técnicas integrales para emocionar, persuadir y liderar

públicos e individuosó.

Fundador y ponente del Taller de Oratoria Belisario Domínguez òLibrespor la palabra Libreó

que se imparte cada año en el Instituto Mexicano de la Juventud.

Recibió asesoría en Body Language Analysis and Communication Personality

Assessment de parte de la doctora Lilian Glass, asesora vocal y en comunicación

para varias figuras del espectáculo en Hollywood y personajes de la política en USA.



Montecito No.38, Piso 39 Oficina 24

WTC Ciudad de México

Tel  9000 4912

Fax 9000 4913

LADA 018000 874912

info@serlider.com

www.serlider.com


