
RECONOCIMIENTO DE LAS EXPRESIONES 

Y MICRO EXPRESIONES FACIALES ® 

CÓMO DESCUBRIR LAS EMOCIONES OCULTAS TRAS 

LAS EXPRESIONES FACIALES 



En una carta escrita poco antes de su fuga de la cárcel de 

Glenwood Springs, Ted Bundy (quien violó y asesinó a más de 

100 mujeres) manifestó: 

 

 

 "He conocido a personas que irradian vulnerabilidad, sus 

expresiones faciales dicen: tengo miedo de ti. Estas personas 

invitan al abuso, esperando ser lastimadas, ¿sutilmente lo 

fomentan?" 

Ver lo que nadie más ve CONSIDERACIÓN 



Popularizadas por el exitoso programa de televisión Lie to Me, las Micro Expresiones 
Faciales® hoy son mayormente conocidas por la gente como indicios que ayudan en 

la Detección de Mentiras. 

  

No sólo para ello, en realidad la más importante función de las Expresiones y Micro 

Expresiones Faciales® es reconocer las emociones presentes y experimentadas por las 

personas con las que convivimos a diario: en la familia, la escuela, el trabajo y en la 

calle. 

  

En NoVerbal Consulting Group® ofrecemos capacitación para ayudar a las personas 
a reconocer las Expresiones y Micro Expresiones Faciales®. Años de investigación han 

demostrado que el entrenamiento de reconocimiento de las emociones puede 

mejorar y fortalecer la capacidad de detectar cuando alguien nos está mintiendo, 

reconocer el estado emocional de las personas y nos ayudan a observar el impacto 

que nuestro comportamiento tiene sobre los demás.  

  

Hemos proporcionado capacitación a empresas, instituciones de gobierno, 

universidades y a profesionales en lo particular. Con nuestra formación se puede 

beneficiar cualquier persona que interactúe con la gente cara a cara. 

  

Ve lo que los demás no ven y sé una persona más asertiva en tus relaciones 

personales y profesionales. 

PRESENTACIÓN Ver lo que nadie más ve 



A toda persona interesada en aprender a reconocer las emociones mediante la 

interpretación asertiva de las expresiones faciales. 

 

 Psicólogos 

 

 Terapeutas 

 

 Reclutadores  

 

 Vendedores 

 

 Capacitadores 

 

 Profesionales del desarrollo humano 

 

 Profesionales de la salud mental 

 

 Entrenadores y coaches personales 

 

 Facilitadores 

 

 Estudiantes y profesores 

 A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO 



Los participantes aprenden:  

  

 A como mejorar su comprensión de emociones y poder distinguir las 

mismas en los demás.  

 

 Entender qué aspectos de la emoción son universales contra los que son 

específicos a cada grupo cultural.  

  

 Entender cómo utilizar el reconocimiento de las expresiones faciales para 

prever que acción es probable que emprenda una persona en 

determinado contexto. 

 

 Trabajamos con los participantes para desarrollar una comprensión 

profunda de la naturaleza y la función de la emoción y las expresiones 

faciales, usando el reconocimiento de Micro Expresiones.  

Ver lo que nadie más ve BENEFICIOS 



Ver lo que nadie más ve 

 
 Duración: 4 sesiones intensivas. 32 horas totales. 2 horas para  

    comida (no incluida). 

 

 Horario: 9:00 a 19:00 horas. 

 

 Sede en el DF: WTC Ciudad de México, Piso 39 Oficina 23. 

 

 Sede en el interior: la que se anuncie y corresponda a cada  

    Estado. 

 

 Cupo:  Estrictamente limitado a sólo 16 participantes en el  

DF y a 20 en el interior de la República. 

GENERALES 



Ver lo que nadie más ve 

 Inversión: $8,000.00 pesos IVA incluido a liquidarse en una 

sola exhibición 

 

 Pronto Pago: $6,500.00 pesos IVA incluido en una sola 

exhibición. Consultar las fechas límite. 

 

 Descuento a estudiantes y profesores con credencial 

escolar vigente. La inversión para ellos será de $5,500.00 

pesos a liquidarse en una sola exhibición. 

INVERSIÓN 



Ver lo que nadie más ve  INSCRIPCIÓN 

Para poder inscribirse formalmente le pedimos descargue el formato de inscripción (ver más 
abajo), llenarlo y una vez que realice su depósito enviarlo junto con la ficha o comprobante 
bancario por E-mail a la dirección info@noverbal.com  

 
Si va a realizar transferencia bancaria puede enviar la información a la misma dirección 
electrónica.  

 
Los datos para depósito bancario en efectivo o cheque son: 

 
Banco:  
Cuenta número: 4039178611 
Nombre: DISEÑO Y FORMACION DE LIDERES SC 

 
Para realizar transferencia bancaria los datos son: 

 
Banco:  
CLABE: 021180040391786112 
Nombre: DISEÑO Y FORMACION DE LIDERES SC 
E-mail: info@noverbal.com 

 

http://www.noverbal.com/?secc=inscripciones  

http://www.noverbal.com/?secc=inscripciones


Ver lo que nadie más ve INCLUYE 

 Carpeta con material del entrenamiento. 

 

 Cuadernillos de prácticas para Micro Expresiones Faciales. 

 

 Uso del software para el reconocimiento de las Micro Expresiones Faciales 

 

 Evaluaciones teórico prácticas sobre cada módulo de conocimiento. 

 

 Análisis de videos de artistas, políticos, deportistas, asesinos seriales y  

    personas no públicas (entre otros). 

 

 Reconocimiento con registro ante la STPS expedido por NoVerbal  

    Consulting Group. 

 

 Asesoría personalizada. 

 

 Coffee Break. 

 

 10% de descuento en cualquiera de nuestros programas regulares. 



Ver lo que nadie más ve TEMARIO 

LAS EMOCIONES EN DISTINTAS CULTURAS 

¿CUÁNDO RESPONDEMOS EMOCIONALMENTE? 

CÓMO CAMBIAR LO QUE NOS EMOCIONA 

COMPORTARNOS EMOCIONALMENTE 

LA TRISTEZA Y LA ANGUSTIA 

LA IRA 

LA SORPRESA Y EL MIEDO 

EL ASCO Y EL DESPRECIO 

LAS EMOCIONES AGRADABLES 



Ver lo que nadie más ve 

 

CONSULTOR Y  

EXPOSITOR TITULAR 

 



Ver lo que nadie más ve 

Lic. Juan Pablo García Olvera 

Especialista en Conducta y Comportamiento No Verbal. Recibió entrenamiento y formación en 
Emotions Revealed and Evaluating Truth® por Paul Ekman International PLC (2004). Así mismo 
cuenta con Entrenamiento especializado en Expresiones y Micro Expresiones Faciales® por 
Humintell, que dirige el Dr. David Matsumoto quien fue colaborador por muchos años del Dr. Paul 
Ekman (Lie to Me) (2003). Recibió  Formación en Face-to-Face: The Nonverbal Bases of Rapport 

and Nonverbal Communication® por el Center for Nonverbal Studies, que dirige David Givens 
(2002). 
 
Primer mexicano en emplear las Micro Expresiones Faciales® en un caso judicial: el de la 
pequeña Paulette. Dada su experiencia en el campo, el periódico El Universal lo invitó a realizar 
un análisis sobre la conducta no verbal de los padres de la pequeña.  Los reconocidos periodistas 

Sergio Sarmiento y José Luis Arévalo, de Radio Red y Radio Trece respectivamente, lo entrevistaron 
en sus programas dado el interés que generó el análisis realizado. 

 

Socio Fundador y Director General de NoVerbal Consulting Group®, primera y 

única empresa mexicana abocada al estudio, investigación, desarrollo y 
formación de la Comunicación No Verbal. Fundador y Director de Serlider 
Consultores®, firma dedicada a la capacitación empresarial y política. Cuenta 
con estudios profesionales en Derecho y en Ciencias Políticas y Administración 
Pública por la Universidad del Valle de México y la UNAM, respectivamente. 



Ver lo que nadie más ve 

Ha brindado formación y entrenamiento a peritos en Psicología, en Retrato Hablado, en Polígrafo 
y en Trabajo Social del Instituto Jalisciense de Ciencias Forenses (IJCF) en materia de 
Reconocimiento de Expresiones y Micro Expresiones Faciales Delatoras del Engaño®, con lo que 

se convierte en el primer mexicano en brindar formación en el medio del sistema judicial del país 

y el Instituto, pionero en la capacitación de su personal en el campo No Verbal y las Micro 
Expresiones Faciales®. 
 
Se mantiene como asesor externo en el proyecto de investigación jurídica denominado 

“Innovación en el desahogo de la prueba testimonial, confesional y pericial en el nuevo sistema 
de justicia penal mexicano. Aplicación tecnológica de la Sinergología del Rostro”, que sustenta 

el Centro de Investigación en Ciencias Jurídicas, Justicia Penal y Seguridad Pública que 
pertenece a la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEM). 

 
 
Eddy Warman de Grupo Acir (88.9 FM) lo entrevistó por primera vez en su programa para abordar 
la veracidad de la popular serie Lie to Me y por segunda ocasión para hablar sobre los 
principales Indicios No Verbales® al mentir. 

 
Como especialista en la materia, brindó un análisis sobre las Micro Expresiones Faciales® y 
Conducta No Verbal de Edgar Valdéz Villarreal, alias “La Barbie” y de José Jorge Balderas Garza, 
alías “el JJ”para el programa Código de Canal 40.  

 
Recientemente fue entrevistado por Silvia Olmedo en su programa Cuentamelove y transmitido 

por Telehit sobre el tema de cómo detectar la mentira por medio del lenguaje corporal. 



Ver lo que nadie más ve 

 
Ha capacitado a personal de las siguientes instituciones y empresas, destacan: Instituto 

Jalisciense de Ciencias Forenses (IJCF), Secretaría de Gobernación (SEGOB), Secretaría de 
Seguridad Pública (SSP), Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL), Procuraduría General de la 
República (PGR), Procuraduría General de Justicia del DF (PGJDF), Grupo Bafar, Colegio de 
Consultores en Imagen Pública®, Telecomunications Network Solutions, El Universal, Flextronics, 
entre otras. 

 
 
Actualmente imparte los siguientes programas de especialización en el campo: Diplomado en 

Comunicación No Verbal y Lenguaje Corporal, Entrenamiento en Detección de Mentiras, 
Entrenamiento en el Reconocimiento de las Expresiones Faciales, Comportamiento y Conducta 
No Verbal y el Diplomado en Detección del Engaño y Evaluación de la Verdad. 
 



Tel. (55) 5425 7541 

 

www.noverbal.com 

info@noverbal.com 


