
DIPLOMADO 

LENGUAJE CORPORAL Y 

COMUNICACIÓN NO VERBAL  
® 

2a. GENERACIÓN 

“El mensaje inconsciente del cuerpo” 



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

¿Qué dice ese gesto? 

Paul Ekman 



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

Comprender el lenguaje corporal equivale a 

comprender los matices de la persuasión. 

Edward Hall 



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

¿Por qué me miras así, Papá? 

Arantza García, niña de 3 años 



 

 A toda persona que desee emplear a la Comunicación No Verbal como 

una herramienta sumamente poderosa en su labor diaria, dentro de su 

campo profesional.  

 

 De manera especial a quienes busquen recibir formación integral basada 

en casos y ejercicios prácticos, que deseen ejecutar de manera inmediata 

y con un elevado feeback lo desarrollado en cada sesión. 

 

 A profesionales donde el uso de dicha herramienta sea imprescindible en 

su mejor desarrollo laboral, a saber: psicólogos, terapeutas, consultores, 

capacitadores, abogados, comunicadores, vendedores, maestros, 

reclutadores, administradores, políticos, entre otros. 

 

 

 A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 



BENEFICIOS Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

 Desarrollar la capacidad y habilidad de interpretar y decodificar las señales 

corporales y el mensaje que éstas envían.  

 

 Realizar una lectura asertiva y objetiva de los comportamientos y conductas no 

verbales de las personas. 

 

 Analizar y desarrollar prácticas para conocer el propio lenguaje no verbal 

empleado en la comunicación, inhibir vicios no verbales y potenciar expresiones 

corporales asertivas. 

 

  Desarrollar en los participantes una actitud de cambio y de mejora directa en sus 

expresiones no verbales para así conseguir una adecuada comunicación personal, 

profesional y pública.  

 

 Poder detectar los estados emocionales de las personas al interpretar 

adecuadamente sus expresiones faciales. 

 

 Detectar la mentira y el engaño por medio de todos los delatores no verbales en 

situaciones que así lo demanden. 



 
 Duración: 5 meses. 80  horas repartidas en 20 sesiones de 4 horas cada una. 

 
 Inicia: viernes 9 de marzo. 

 

 Finaliza: viernes 27 de julio. 
 

 Horario: 17:00 a 21:00 horas.  
 

 Sede: WTC Ciudad de México Piso 39 Oficina 23 
 

 Fecha límite de inscripción:  1 de marzo o al cumplirse el cupo máximo. 
 
 Cupo:  Estrictamente limitado a sólo 16 participantes. 

GENERALES Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 



INVERSIÓN Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

 Inversión: $18,000.00 pesos IVA incluido a liquidarse en  

    5 mensualidades de $3,600.00 pesos. 

 

 
 Pago en una exhibición: $16,000.00 pesos IVA incluido. 

 

 Descuento a estudiantes y profesores con credencial escolar 
vigente. La inversión para ellos será de $13,000.00 pesos a liquidarse 

en 5 mensualidades de $2,600.00 pesos. 

 

 

 

***Es indispensable haber liquidado cada exhibición en la fecha 
señalada, de lo contrario no se permitirá la entrada al diplomado 

hasta haber saldado el pago pendiente*** 



 INSCRIPCIÓN 

Para poder inscribirse formalmente le pedimos descargue el formato de inscripción (ver más 
abajo), llenarlo y una vez que realice su depósito enviarlo junto con la ficha o comprobante 
bancario por E-mail a la dirección info@serlider.com  

 
Si va a realizar transferencia bancaria puede enviar la información a la misma dirección 
electrónica.  

 
Los datos para depósito bancario en efectivo o cheque son: 

 
Banco:  
Cuenta número: 4039178611 
Nombre: DISEÑO Y FORMACION DE LIDERES SC 

 
Para realizar transferencia bancaria los datos son: 

 
Banco:  
CLABE: 021180040391786112 
Nombre: DISEÑO Y FORMACION DE LIDERES SC 
E-mail: info@serlider.com 

 

http://www.serlider.com/inscripciones.php 

Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 



INCLUYE Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

 Carpeta con material del diplomado. 

 

 Cuadernillos de prácticas para Micro Expresiones Faciales. 

 

 Software para el Reconocimiento de las Micro Expresiones Faciales 

 

 Evaluaciones teórico prácticas sobre cada módulo de conocimiento. 

 

 Filmaciones y asesoría sobre el propio comportamiento no verbal. 

 

 Diploma con valor curricular con registro ante la STPS expedido por Serlider   

    Consultores  y NoVerbal Consulting Group (90% de asistencias). 

 

 Asesoría personalizada. 

 

 Coffee Break. 

 

 10% de descuento en cualquiera de nuestros programas regulares. 



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

CONTENIDO 
TEMÁTICO 



CONTENIDO Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

ÁREA FORMATIVA I 

 Antecedentes y Fundamentos de la Conducta No Verbal 

 Principales Investigadores del Comportamiento No Verbal 

 Bases Neuro-Fisiológicas del Comportamiento No Verbal 

 Metodología para el correcto Análisis del Comportamiento No Verbal 

 Formas Fundamentales del Comportamiento No Verbal 

  

ÁREA FORMATIVA II 

 Conducta No Verbal de la Cabeza 

 Intención y Direccionalidad de la Mirada 

 Conducta No Verbal de los Hombros 

 Conducta No Verbal de los Brazos 

 Conducta No Verbal de las Manos 

 Conducta No Verbal de Torso y Postura Superior 

 Territorio y Espacio Personal 

 



CONTENIDO Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

ÁREA FORMATIVA III 

 Conducta No Verbal Inferior (Piernas y Pies) 

 Psicología de las Emociones 

 Expresiones Faciales Sutiles 

 Micro Expresiones Faciales 

  

ÁREA FORMATIVA IV 

 Conducta Paralingüística  

 Semiótica del Color en la Conducta No Verbal 

 Conducta No Verbal en la Política 

 Conducta No Verbal en los Negocios 

 Conducta No Verbal en la Pareja 

 

ÁREA FORMATIVA V 

 Detección de la Mentira y Evaluación de la Verdad 

 



•Importancia de la Imagen 
•Imagen Interna y Externa 
•Coloración Personal: Determinar la Estación de Color 

•Colores Sugeridos a cada Estación para el Vestuario 
 

SESIÓN INTEGRAL 

Importancia de la Imagen para el Orador 

HOMBRES: 
 
•Estilo al Vestir y Personalidades 
•Líneas del Cuerpo 

•Balance Visual 
•Errores al Vestir 
•Atuendo de Negocios 
•El Traje 
•La Camisa 
•La Corbata 
•Los Zapatos 
•Los Accesorios 
•Formal e Informal 

MUJERES:  
 
•Estilo al Vestir y Personalidades 
•Líneas de Cuerpo y Sugerencias 
•Balance Visual 
•Errores al Vestir 
•Vestimenta de Negocios 

•Accesorios 
•Formal e Informal 

Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

CONSULTOR ESPECIALISTA 



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

EXPOSITOR 
LIC. JUAN PABLO GARCÍA OLVERA 

 
Fundador y Director de NoVerbal Consulting Group®, primera y única empresa mexicana 

abocada al estudio, investigación, desarrollo y formación de Comunicación No Verbal. Director 
de Serlider Consultores®, consultoría dedicada a la capacitación empresarial. Director y 
Fundador de  Arpinum®, firma que brinda formación Política. 

 
Especialista en Conducta y Comportamiento No Verbal. Recibió entrenamiento y formación en 

Emotions Revealed and Evaluating Truth®  por The Ekman Group, grupo asesorado y dirigido por el 
doctor Paul Ekman, autoridad mundial en el reconocimiento de las Expresiones y 
Microexpresiones  Faciales® 

 
Así mismo cuenta con entrenamiento especializado en Micro Expresiones Faciales por Humintell, 
que dirige el Dr. David Matsumoto, quien fue colaborador por muchos años del Dr. Paul Ekman y 
quien es también una autoridad mundial en el reconocimiento de las Micro Expresiones Faciales y 

el Comportamiento No Verbal®.  

 
Se entrenó directamente con David Givens en el Center for Nonverbal Studies, recibiendo 
formación en Face-to-Face: The Nonverbal Bases of Rapport and Nonverbal Communication ®.  
 



Ejercita tu comunicación, vigoriza tu liderazgo 

Primer mexicano en emplear las Micro Expresiones® en un caso judicial: el de la pequeña 
Paulette. Dada su experiencia en el campo, el periódico El Universal lo invitó a realizar un análisis 
sobre la conducta no verbal de los padres de la pequeña.  Los reconocidos periodistas Sergio 

Sarmiento y José Luis Arévalo, de Radio Red y Radio Trece respectivamente, lo entrevistaron en sus 

programas dado el interés que generó el análisis realizado. 
 
Eddy Warman de Grupo Acir (88.9 FM) lo entrevistó por primera vez en su programa para abordar 
la veracidad de la popular serie Lie to Me y por segunda ocasión para hablar sobre los principales 
Indicios No Verbales® al mentir. Como especialista en la materia, brindó un análisis sobre las Micro 
Expresiones Faciales® y Conducta No Verbal de Edgar Valdéz Villarreal, alias “La Barbie” para el 

programa Código de Canal 40.  

 
Recientemente (julio 2010) brindó formación y entrenamiento en materia de Reconocimiento de 

las Expresiones y Micro Expresiones Faciales Delatoras del Engaño® a peritos en Psicología, Peritos 
en Polígrafo, Peritos en Retrato Hablado y Peritos en Trabajo Social del Instituto Jalisciense de 
Ciencias Forenses (IJCF) con lo que se convierte en el primer mexicano en brindar formación en el 

medio del sistema judicial del país y el Instituto, pionero en la capacitación de su personal en el 
campo No Verbal y las Micro Expresiones Faciales. 
 
Actualmente imparte los siguientes programas de especialización en el campo: Diplomado en 

Comunicación No Verbal y Lenguaje Corporal®, Entrenamiento en Detección de Mentiras®, 
Entrenamiento en el Reconocimiento de las Expresiones Faciales®, Comportamiento y Conducta 
No Verbal y el Diplomado en Detección del Engaño y Evaluación de la Verdad®. 

Participó en el Training in Body Language impartido por Pease Internacional, cuyo director y 

formador es Allan Pease, investigador y facilitador mundial en lenguaje corporal y 
comunicación no verbal.  



 

Tel  5425 7541 

 

info@serlider.com 

www.serlider.com 


